
SE CONNAÎTRE POUR SE FAIRE RECONNAÎTRE

DURÉE

6 heures

Élaborer son portefeuille 
de compétences

LES CENTRES DE BILAN

DE L’ÉDUCATION NATIONALE

PARTICULIERS

Identifier son potentiel

Formaliser et valoriser 
son profil professionnel 
(savoirs, savoir-faire et savoir-être)

Je souhaite 
faire le point 

sur mes compétences
professionnelles 
et personnelles 

afin de les mettre 
en valeur 

Objectifs

Nos consultants, psychologues du travail 

spécialistes de l’analyse du travail, 

sont à vos côtés

Ils vous proposent un appui méthodologique

pour formaliser votre capital compétences 

et pouvoir le compléter au fil de votre carrière 

Un outil 
qui vous accompagne 
tout au long de la vie 

professionnelle



Contenu

LES CENTRES DE BILAN

DE L’ÉDUCATION NATIONALE

Élaborer son portefeuille 
de compétences (SUITE)

PARTICULIERS

Analyser son parcours

Identifier ses acquis

Formaliser ses compétences professionnelles et extra-professionnelles 

Intégrer et s’approprier les éléments significatifs de son profil personnel 
dans un objectif professionnel

Recenser les éléments permettant de justifier des compétences acquises
(descriptif d’activités réalisées, attestation, diplôme, certification...)
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